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IL ARRETE SES ETUDES EN PREMIERE...

Il enchaîne les petits boulot puis passe son BAFA (Brevet d'Aptitude à la Formation d'Animateur) et 
l'AFPS (Formation aux premiers secours).
Son engagement à Unis-Cité répondait à un besoin de sa part de ne plus vivre à cent à l'heure, d'une 
envie de communiquer, "de rétablir le dialogue et l'échange entre voisins pour atténuer la peur de 
l'autre et les incompréhensions".








UN PROJET QUI S'AFFINE GRACE A DE 
MULTIPLES RENCONTRES

Nicolas affine son projet de vie par des entretiens réguliers 
dans le cadre du programme d'ouverture professionnelle, par 
des rencontres, sur les projets, avec des "professionnels 
associatifs" et par les échanges avec les autres volontaires. 
Tout ça lui a permis d'être plus précis dans la définition des 
ses projets d'avenir.
L'association Thalassanté avec laquelle il avait travaillé sur un 
projet, lui a même proposé de participer à une croisière de 25 
jours sur un voilier dans le cadre d'un projet d'échange de 
jeunes européens issus de 8 pays du pourtour méditerranéen. 
Il a aussitôt accepté et envisage, ensuite, de suivre une 
formation au Brevet d'Etat de navigation.









"LE VOLONTARIAT M'AIDE A EVOLUER"

A propos de ces premiers mois à Unis-Cité, Nicolas dit que : " C'est une énergie de tous les instants au 
service du progrès de notre société vers plus de solidarité et de partage".
En dehors des projets, Nicolas apprécie la découverte : "J'ai pu rencontrer et connaître les différents acteurs 
qui essaient, jour après jour, de rendre notre monde plus humain et devenir moi même un acteur de ce 
changement".




�LA DIVERSITE DE NOTRE EQUIPE EST UNE FORCE!
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